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Общие положения
1.1. Настоящие Правила внутреннего распорядка для обучающихся (далее -

Правила) разработаны в соответствии с Федеральным законом Российской Федерации
от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», Уставом,
Правилами внутреннего трудового распорядка МАУДО СШ Пономаревского района
(далее Учреждение), Приказом Минобрнауки России от 15.03.2013 года №185 «Об
утверждении Порядка применения к обучающимся и снятия с обучающихся мер
дисциплинарного взыскания».

1.2. Настоящие Правила являются локальным нормативным актом,
регламентирующим деятельность Учреждения.

1.3. Настоящие Правила определяют права и обязанности обучающихся как
участников образовательного процесса, устанавливают распорядок и правила
поведения обучающихся в Учреждении.

1.4. Настоящие Правила находятся в каждом отделении у тренера-преподавателя и
размещаются на информационном стенде в Учреждении. Обучающиеся и их родители
(законные представители) должны быть ознакомлены с настоящими Правилами.
Разъяснение их содержания возложено на тренеров-преподавателей Учреждения.

1.5. Настоящие Правила утверждаются приказом директора Учреждения на
основании решения Педагогического совета на неопределенный срок.

1.6. Изменения и дополнения к Правилам принимаются в содержании новой
редакции Правил, после принятия новой редакции Правил предыдущая редакция
утрачивает силу.

1.7. Муниципальное бюджетное учреждение дополнительного образования
«Спортивная школа Пономаревского района» (далее Учреждение) является бюджетным
учреждением дополнительного образования.

1.8. Тип учреждения: образовательное учреждение дополнительного образования.
Вид учреждения - спортивная школа

1.9. Основные виды деятельности - дополнительное образование детей и
взрослых, деятельность в области физической культуры и спорта, в том числе,
деятельность Учреждения при осуществлении тестирования населения по выполнению
нормативов испытаний (тестов) комплекса ГТО, содержащихся в государственных
требованиях к уровню физической подготовленности населения при выполнении
нормативов Всероссийского физкультурно- спортивного комплекса «Готов к труду и
обороне» (ГТО) и оценке выполнения нормативов испытаний (тестов) комплекса ГТО
населением.

1.10. В Учреждении реализуются дополнительные образовательные программы
спортивной подготовки по видам спорта и дополнительные общеразвивающие
программы в области физической культуры и спорта.

Содержание дополнительных образовательных программ спортивной подготовки
определяется соответствующей образовательной программой, разработанной и
утвержденной Учреждением в соответствии с установленными стандартами и нормами.

Содержание дополнительных общеразвивающих программ и сроки обучения по
ним определяются соответствующей программой, разработанной и утвержденной
Учреждением.

1.11. Учреждение обеспечивает реализацию в полном объеме образовательных
программ, соответствие качества подготовки обучающихся установленным



требованиям, соответствие применяемых форм, средств, методов обучения и
воспитания возрастным, психофизическим особенностям, склонностям. Способностям,
интересам и потребностям обучающихся.

1.12. Создаются безопасные условия обучения, в том числе при проведении
практической подготовки обучающихся , а также безопасные условия воспитания
обучающихся, присмотра и ухода за обучающимися, их содержания в соответствии с
установленными нормами, обеспечивающими жизнь и здоровье обучающихся,
работников образовательной организации.

1.13.  Соблюдаются права и свобода обучающихся, родителей (законных
представителей) несовершеннолетних обучающихся, работников образовательной
организации.

1.14. Перевод обучающихся на следующий год обучения производится при
условии освоения дополнительной образовательной программы и успешного
прохождения промежуточной аттестации

Порядок отчисления обучающихся:
Образовательные отношения прекращаются в связи с отчислением обучающегося

из Учреждения по следующим причинам:
- в связи с получением образования (завершением обучения);
- досрочно по основаниям, установленным законодательством об образовании

Образовательные отношения могут быть прекращены досрочно:
- по инициативе обучающегося или родителей (законных представителей)

несовершеннолетнего обучающегося, в том числе в случае перевода обучающегося для
продолжения освоения образовательной программы в другую организацию,
осуществляющую образовательную деятельность;

- по инициативе организации, осуществляющей образовательную деятельность, в
случае применения к обучающемуся, достигшему возраста пятнадцати лет, отчисления
как меры дисциплинарного взыскания, а также в случае установления нарушения
порядка приема в образовательную организацию, повлекшего по вине обучающегося
его незаконное зачисление в
образовательную организацию;

- по обстоятельствам, не зависящим от воли обучающегося или родителей
(законных представителей) несовершеннолетнего обучающегося и Учреждения, в том
числе в случае ликвидации организации.

Основанием для прекращения образовательных отношений является заявление
одного из родителей (законных представителей), тренера-преподавателя, протокола
педагогического совета на основании которых издаётся распорядительный акт
Учреждения – приказ.

Досрочное прекращение образовательных отношений по инициативе
обучающегося или (законных представителей) несовершеннолетнего обучающегося не
влечет за собой возникновение каких-либо дополнительных, в том числе материальных,
обязательств указанного обучающегося перед Учреждением.

II. Режим занятий обучающихся

2.1. Учебный год начинается 1 октября и заканчивается 31 сентября для штатных
тренеров – преподавателей (срок установленный графиками учебного процесса на



текущий учебный год и учебными планами – 52 недели) и с 1 октября по 31 мая для
внешних совместителей (срок установленный графиками учебного процесса на
текущий учебный год и учебными планами – 32 недели).

2.2. В Учреждении реализуются следующие дополнительные
общеобразовательные программы:

- дополнительные образовательные программам спортивной подготовки по видам
спорта.

2.3. Дополнительные образовательные программы реализуются в течение
всего календарного года, включая каникулярное время.

2.4. Обучение проводится согласно расписанию занятий. Расписания занятий
составляется Учреждением для создания наиболее благоприятного режима труда и
отдыха обучающихся, по представлению тренером-преподавателем с учетом
пожеланий обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних
обучающихся и возрастных особенностей обучающихся.

2.5. Режим проведения учебно-тренировочных занятий (согласно
утвержденного расписания) с 8.00 часов утра и заканчивается не позднее 20.00 часов,
для обучающихся в возрасте с 16 лет допускается окончание занятий в 21.00 часов.

2.6. Продолжительность одного учебно-тренировочного занятия при
реализации      дополнительной      образовательной программы на оздоровительном
этапе не должна превышать двух академических часов.

2.7. Продолжительность одного учебно-тренировочного занятия при
реализации дополнительной образовательной программы спортивной подготовки
устанавливается в часах и не должна превышать:

- на этапе начальной подготовке - двух часов;
- на учебно-тренировочном этапе (этапе спортивной специализации) - трех часов.
2.8. При проведении более одного учебно-тренировочного занятия в один

день суммарная продолжительность занятий не должна составлять более восьми часов.
2.9. Академический час в Учреждении по дополнительным

общеразвивающим программам составляет 45 минут, по дополнительным
образовательным программам спортивной подготовки рассчитывается из
астрономического часа 60 минут.

2.10. Учебно-тренировочные занятия в Учреждении могут проводиться в
любой день недели, включая воскресные.

2.11. В Учреждении максимальная продолжительность учебно-тренировочных
занятий в неделю:

- при реализации дополнительной общеразвивающей программы на
оздоровительном этапе не может превышать - 6 часов

- при реализации дополнительной образовательной программы спортивной
подготовки согласно утвержденным федеральным стандартам спортивной подготовки
по видам спорта и программ разработанных в учреждении.

III. Права обучающихся.

Обучающиеся имеют право на:
– уважение своего человеческого достоинства, защиту от всех форм физического и
психического насилия, оскорбления личности, охрану жизни и здоровья;



– благоприятную среду жизнедеятельности без окружающего табачного дыма и охрану
здоровья от воздействия окружающего табачного дыма и последствий потребления
табака;
– свободу совести, информации, свободное выражение собственных взглядов и
убеждений;
– защиту от информации, пропаганды и агитации, наносящих вред здоровью,
нравственному и духовному развитию;
– развитие своих способностей и интересов, включая участие в      физкультурно-
спортивных мероприятиях, спортивных мероприятиях, в т. ч. в официальных спортивных
соревнованиях, и других спортивно-массовых мероприятиях;
– посещение по своему выбору мероприятий, которые проводятся в ОО (спортивные
праздники и др.) и не предусмотрены учебным планом, в порядке, установленном
соответствующим положением;
– условия для обучения с учетом особенностей психофизического развития и состояния
здоровья;
– профессиональную ориентацию;
– обучение по индивидуальному учебному плану,  в пределах осваиваемой
образовательной программы в порядке, установленном локальным нормативным актом
ОО;
– освоение дополнительных образовательных программ в области физической культуры и
спорта   по нескольким видам спорта МАУДО СШ Пономаревского района, в
установленном порядке;
– перевод в другую ОО, реализующую образовательную программу соответствующего
уровня;
– участие в управлении ОО в порядке, установленном уставом;
– ознакомление со свидетельством о государственной регистрации, уставом, лицензией на
осуществление образовательной деятельности,
– обжалование актов ОО в установленном законодательством РФ порядке;
– обращение в комиссию по урегулированию споров между участниками образовательных
отношений ОО;
– прохождение промежуточной аттестации по соответствующим видам спорта, не более
двух раз в сроки, определяемые локальным актом ОО, в пределах одного года.
– пользование в порядке, установленном локальными нормативными актами объектами
спорта ОО;
– совмещение получения образования с учебой в школе без ущерба для освоения
образовательной программы, выполнения индивидуального учебного плана;
– поощрение за успехи в     соревнованиях;
– создание общественных объединений в порядке, установленном законодательством РФ
(за исключением детских общественных объединений, учреждаемых либо создаваемых
политическими партиями, детских религиозных организаций);
– получении информации от образовательной организации о положении в сфере занятости
населения Российской Федерации по осваиваемым ими профессиям, специальностям,
направлениям подготовки и научным специальностям;
– предоставление условий для обучения с учетом особенностей их психофизического
развития и состояния здоровья, в том числе получение социально – педагогической и
психологической помощи, бесплатной психологомедико – педагогической коррекции;



– участие в управлении образовательной организацией в порядке, установленным ее
уставом.

IV. Обязанности занимающихся в спортивной школе.

Занимающиеся в спортивной школе обязаны:

1. Овладевать знаниями, практическими навыками и умениями по избранному
направлению учебно-тренировочной деятельности.
2.3а время обучения выполнить требования образовательной программы МАУДО СШ
Пономаревского района.
3. Посещать все виды учебно-тренировочных занятий, предусмотренных учебным планом.
4. Выполнять Устав МАУДО СШ Пономаревского района, соблюдать правила
внутреннего распорядка.
5. Бережно относиться к имуществу СШ и нести в установленном порядке
соответствующую материальную ответственность за его порчу и утрату. За вред,
причиненный несовершеннолетним, не достигшим четырнадцати лет (малолетним),
отвечают его родители (усыновители) или опекуны, если не докажут, что вред возник не
по их вине. Несовершеннолетние в возрасте от четырнадцати до восемнадцати лет
самостоятельно несут ответственность за причиненный вред на общих основаниях, однако
в случае, когда у несовершеннолетнего в возрасте от четырнадцати до восемнадцати лет
нет доходов «или иного имущества, достаточных для возмещения вреда, вред должен
быть возмещен полностью или в недостающей части его родителями (усыновителями) или
попечителем, если они не докажут, что вред возник не по их вине.
Учащимся запрещается без разрешения администрации СШ выносить предметы и
различное оборудование из спортивного зала, раздевалок.
6. Постоянно стремиться к повышению общей культуры, нравственному и
физическому совершенствованию.
7. Соблюдать надлежащую чистоту и порядок во всех учебно-тренировочных
помещениях.

 V. Меры социальной поддержки обучающихся
5.1. В    ОО    могут    устанавливаться     меры     социальной      поддержки, закрепленные
соответствующим локальным нормативным актом, принятым актом, принятым с участием
коллегиальных    органов   управления и реализуемые за счет привлечения внебюджетных
средств.

VI. Поощрение и ответственность обучающихся
6.1. Обучающиеся МАУДО СШ Пономаревского поощряются:

- за успехи в обучении;
- за участие и занятые призовые мест в соревнованиях различного уровня; - за
общественно полезную деятельность.
6.2. В Учреждении применяются следующие виды поощрений обучающихся:
- объявление устной благодарности (в частной беседе, в присутствии обучающихся
группы, в присутствии родителей обучающегося);
- награждение грамотой «За особые успехи в спорте» (благодарственным письмом,
благодарственным письмом в адрес родителей).



6.3. Поощрения выносятся директором Учреждением по представлению тренера-
преподавателя, тренерского (педагогического совета), а также в соответствии с отчетом об
участии в соревнованиях и издается приказ по учреждению.
6.4. Поощрения объявляются публично, доводятся до сведения обучающихся и
работников Учреждения. О поощрении обучающегося может быть сообщено родителям в
форме благодарственного письма.
6.5. Дисциплина в Учреждении поддерживается на основе уважения человеческого
достоинства обучающихся, педагогических работников. Применение физического и (или)
психического насилия по от отношению к обучающимся не допускается.
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