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Cnucok sonpocos tecta ana rpynn FHM, YTT u COr.

Bonpoc 1

CornacHo UCTopUYeCKMM NMcbMeHam 06 mrpe B Bosieibon ewé B Il BeKe 40 H.3 3HaNM ApeBHUe

BapuaHTbl OTBETOB
e pumnsHe
e TIpeKku
e erunTaHe

o GUHMKKMILDI
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Bonpoc 2
B Kakom roay 6b1am NpUHATLI NPaBUaa Urpbl B BoAe60 B Hallen cTpaHe?

BapuaHTtbl oTBETOB

e 1925
e 1923
e 1929
o 1927
Bonpoc 3

Wrpa B BONEIM6ON NPOUCXOANT Ha NOSE Pa3MepoM
BapuaHTbl OTBETOB
e 18 Ha 9 meTpoB
e 16 Ha 8 meTpoB
e 18 Ha 8 meTpoB
e 16 Ha 9 meTpoB
Bonpoc 4
Ha KaKol BblcOTe Haf 3eM/IEN HAXOAMUTCA BEPXHSASA IMHUA BONENDOONbHOM CETKU ANA MYMKCKMX KOMaH4,?

BapuaHTtbl oTBETOB

e 2,43 m
e 2,24m
e 2,42m

e 2,45m



Bonpoc 5
Ha KaKoli BbicOTe Haf 3eMIEM HAaXOAUTCA BEPXHAS IMHUA BONENO0IbHOM CETKM AN5 KEHCKUX KOMaHA?

BapuaHTtbl oTBETOB

e 2,24m
e 2,23Mm
e 2,25m
e 2,26Mm

Bonpoc 6

CKONIbKO OCHOBHbIX Urpokos oT KaH(AOVI KOMaHAbl HAXO0AUTCA Ha NioWaaKe npn urpe B Boneinbon?

BapwuaHTtbl oOTBETOB

e 6
e 5
o 7
o« 11
Bonpoc 7

Y70 ABNAETCA HAYanOM Urpbl B BoNelbon?
BapuaHTbl OTBETOB

e [logaya mava

e }epebbéBKa

e (CBMUCTOK cyabu

Bonpoc 8



CKO/IbKO pa3 UrpoKam NPUHMUMAIOLLEN KOMAHAbl MOXHO KOCHYTbCA MAYa?

BapuaHTtbl oTBETOB

e OAVWH
o TpH
e [1Ba
e yeTblpe
Bonpoc 9

CKO/IbKO pa3 noapad UrPpoK MOMKET KOCHYTbCA MAYa’?

BapwuaHTtbl oOTBETOB

e OAWH
e 1Ba
e TpM
Bonpoc 10

CKONbKO BpeMeHU AaéTca Ha BbINOHEHWEe nodayum B Bonebone?
BapuaHTbl oTBETOB

e 8 CeKkyHA

e 5 ceKkyHg

e 4 cekyHAabl

o 10 cekyHa
Bonpoc 11

®PyT601KM BONENOBONNCTOB A0NKHbBI ObITb MPOHYMEPOBaHbI



BapuaHTbl OTBETOB

e oTl1p024

e oTl1lp012

e MPOU3BOJIbHAA HyMepaLusa
Bonpoc 12
MoryT 1 UrpoKK UrpaTb 6OCUKOM?
BapuaHTbl OTBETOB

e [la, HO TO/IbKO C pa3peLleHna NepBoro cyabu

e [la
e Het
Bonpoc 13

Y70 AONKEH MMETb KanuTaH KOMaHAb! Ha ceoelt dyTbonke?
BapuaHTbl oTBETOB
e MONOCKY 8 X 2 CM, NOAYEPKUBAIOLLYIO HOMEP Ha rpyam
e OJIOCKY 8 X 2 CM Ha pyKaBe
e MONOCKY 8 X 2 CM, NOAYEPKNBAIOLLLYIO HOMEP Ha CNUHe
Bonpoc 14
MoryT m UrpoKn urpaTb B O4Kax?
BapuaHTbl OTBETOB

e Ha cobCTBeHHbIN puUck

e [a



e Her
e C paspelleHus NepBoro cyabu
Bonpoc 15
MapTua (kpome 5-i peluatoLLeit) BbIMTPbIBAETCA KOMaHAO0MW, KOTopas NepBoi HabepéT
BapuaHTbl OTBETOB
e 25 0YKOB C MPEMMYLLECTBOM MUHUMYM B 2 OYKa
e 25 o0u4koB
e 15 ou4kos
Bonpoc 16

CKONbKO NapTuit HYXKHO BbIMFPaTb KOMaHA4e, YTobbl NobeanTs?

BapuaHTtbl oTBETOB

e 5

e 3

o 2
Bonpoc 17

Kakas naptma urpaetca oo 15 04KOB C NPeMmyLLEeCTBOM B 2 OYKa?
BapuaHTbl OTBETOB

e nATaA

e TpeTbA

e yeTBépTaAn



Bonpoc 18
Kakoi1 yacTbio Tena foKeH 6bITb HAHECEH yaap No MAYY Npu nogaye?
BapuaHTbl 0TBETOB
e 1t0bOI YaCTbIO PYKM NMOCAE TOTO, Kak MsaY byaeT noabpoLleH nau BbinyLweH ¢ pyku (pyk)
e  TONbKO KUCTbIO PYKM NOCAE TOrO, Kak MaY byaeT noabpolueH
e /11060M YacTbio TeNa NOC/Ee TOro, Kak MaY byaeT NnoA6poLLEH UK BbINYLLEH C PYKK (pyK)
Bonpoc 19
JonyckaeTca v 610KMpoBaHME NOLAYM COMEPHUKA?

BapwuaHTtbl oOTBETOB

e Her
° Aa
Bonpoc 20

PaspeluaeTca v KacaTbCA MAYA Ha CTOPOHE CONEPHUKA paHblUe, YeM BbIMOJIHAETCA ero aTakylowuii yaap?
BapuaHTbl oTBETOB

o HeT
e Ja
TeopukKo — MeToANUYEeCcKMe 3afaHus.
1.Bonei60os Kak CNOpTUBHASA Urpa rnosiBUJICcA B koHue XIX Beka B ...
a) CLLA 6) KaHape

B) AnNoHuu r) NepmaHum



2.B Boneinbone nrpok, HaxoaawnMncsa B 1-o 3oHe, Npu ""nepexoae” nepeMellaeTca B 30HY...
a)26)3B)5r)6

3.Kakyro reoMmeTpuueckyo (purypy HanoMmHaeT pacnosioXxeHue 60/1blMX U YyKa3aTeNbHbIX NaJjibLieB KUCTEeN PyK Npu npueMe mMsuva
cBepxy B BoJsien6one?

a) Kpyr 6) TpeyrosbHUK

B) Tpaneuwuto r) pomb

4. Koraa Bonein6on 6b11 NpM3HaH OJIMMNUIACKUM BUAOM cniopTa?

a) B 1956 rogy 6) B 1957 roay

B) B 1958 roay r) B 1959 rogy

5. "Jinbepo" B Boneinbone - 310 ...

a) Urpok 3awmnTbl 6) Nrpok HanageHus

B) KanuTaH KOMaHAbl ') 3anacHOW Urpok

6.Kak ocyulecTBnsieTcsl nepexon UrpokoB B Bosiei6osie us 30Hbl B 30HY?
a) MNMpownseonbHO 6) Mo YacoBoW cTpesnike

B) MpoTmB YacoBon cTpesnku r) No ykasaHuo TpeHep

7. Cutyaumsa "Msau B urpe" B Bosiebosie o3Hauaer....

a) Nopatwowmii genaeT ygap no mMs4y, BBOASA ero B urpy 6) Mau, KOCHYBLUMACS PyK UIpoKa

B) Msiu, HaxoAsawWMiica B Npeaenax niowaakm r) Mau B pykax noJatoLLero urpoka



8. Owunbkamm B Bonemnbone cuMTaroTCA....

a) "Tpu yoapa kacaHus"

6) "YeTbipe yaapa kacaHus", yaap npu nogaepxke "ABonHoe kacaHue"

B) MIrpok oAuMH pa3 BbinpbirMBaeT Ha 6/10Ke 1 coBepllaeT ABa KacaHUsa Msa4Ya
r) Msiu conpukocHyncs ¢ ntobon YacTbio Tena

9. Ecnm 2 conepHukKa B Bosieitbosie HapyLwaloT npasujia OAHOBPEMEHHO, TO...
a) Oba ypanswoTtca ¢ niowaaku 6) Nogava cumTaeTcst BbIMOJHEHHON

B) Noagaya nepeurpbiBaeTcs r) CuntaeTcs y KOMaHAbl 2 KacaHus
10.BoneiibonbHaa niowaaka MMeeT pa3sMepbl:

a) 18m Ha 8m 6) 18M Ha 9M

B) 19M Ha 9M r) 20M Ha 10M

11. "Buu-Bonen" - ato:

a) Urpoeoe gencteue 6) MnsxHbin Bonenbon

B) MNMogaua Ma4a r) MNpuem Maua

12.CKkonbKO BpeMeHU flaeTCA UIPOoKY Ha noaayvy nocsie CBUCTKa cyabm?
a) 8 cek 6) 10 cek

B) 5 cekr) 6 cek

13. KomaHaa B Boneibone cCoOCToUT U3 .... UFTPOKOB.



a) 146) 12B)10r) 6

14. MNpasuna urpbl B Bosienbon npeaycMaTpmBaoT ..... 3aMeH B O4HOW NapTum.
a)96)5

B)6r)8

15. MpuHuMaTb Nofauy B Bonebosie MMeeT NPaBo ....cccvueuerss

a) lobon vrpatowmin 6) Tonbko «anbepo»

B) Tonbko N°2, 5, 4 r) Tonbko N° 1,3,6 ..

16. B Boneinb6osie Urpokn 3agHEN IMHUMN aTaKYIOT .urereirureresssraranss C 30HbI:
a)1,3,6.6)2,3,4.

B) 2, 3, 5. r) OT TpEXMETPOBOMN OTMETKM

17. Boneit6onbHaa naowaaKa yC/IOBHO AEJIUTCA HA ...aveus AeATeNbHOCTMU.

a) 8 30H 6) 4 30HbI. B) 6 30H IN) 5 30H

18. OcbmumanbHbie NnpaBuia Bonenbona onpeaensaloT nobeauresnis Npyu BbiUrpbille B.......
a) Tpex naptuax 6 ) yeTblpé€x napTnax

B) B NSATM NApPTUSAX M) B ABYX NApTUAX

19. HoBeHnwne pegakum npaBuna Boneinb6os1a NO3BONAKOT UMETb B COCTABE ........
a) ogHoro nubepo. 6) asyx nnbepo

B) Tpéx nmnbepo r) yetobipéx nmubepo



20. MNepexon B Bonebosie Mexxay UrPpoKaMmn AENAIOT .icvveverarasns

a) no yacoBom cTpesnike. 6) NpOTUB YacoOBOM CTPENKWN.

B) MO AMAroHanu r) no YéTHbelM U HEYETHbIM 30HaM

21. Jin6bepo MmoxerT:

a) ctaBuUTb 6N10KK 6) OCyWECTBNATL Nepexos

B) MPOBOAWUTb aTakw r) NpuUHUMaThL nogavy.

22. B Bosieibonie, KaXxAoW NapTUKn, TPEHEP MOXKET MOMNMPOCUTDb u.auess no 30 cekyHA.
a) 1 tanm-ayT 6) 2 Tanm-ayTa

B) 3 Tarim-ayTa r) 4 Tanm-ayTa

23. B naToi naptuu (Ta 6peik) cueT NAeT A0 .....iuxe. C pa3sHuuen B 2 ouka.
a) 20 oukos 6) 16 oukoB

B) 15 oukoB r) 25 o4ukos

24. B Boneit6osie B NnapTum cHET MOXKET BbITb .uveururess

a)24:256)24:23

B) 28:29r) 30: 32

25. AHTEHHbI CYMTaAIOTCH YacTblO BOJIEN60/IbHOW CETKMU U ........

a) orpaHmumeatoT nNo 6okam NIOCKOCTb Nnepexoaa. 6) orpaHMYMBalOT BbICOTY aTaku

B) MCNONb3YIOTCS A4St KPacoTbl ) MCNONb3YOTCS 471 YCTaHOBKM BUAEO KaMep.



26. Wta6-kBapTupa ®UBB HaxoaUTCA B WUBEWLLApCKOM ropoae

a) BawunHrToH. 6) Jlo3aHHa. B) XeHeBa r) JIOHAOH

27. MexxayHapoaHana ¢depepauna soneinbona (¢pp. Fédération Internationale de Volleyball) ®UBB , FIVB co3naHa B

a) 1949 6) 1950 8) 1949 r) 1947

28. OcHOBHbIM cnoco6om npuemMa u nepefgaum Maua B Bonenbone asnserca ...
a) HWXHAA nepefava Ma4va ABYMS pyKaMmu;

6) HMXHAS Nepenavya OAHOW PYKOW;

B) BEpPXHASA nepejava ABYMSA pyKamu.
29. BepxHsia nepenavya Msiua BbINoJIHAETCA NPpUMeMOM Msva ...
a) Ha Bce nanbubl 06enx pyk; 6) Ha Tpu Nanbua 1 NALOHU PYK

B) Ha NnagoHu; r) Ha 60NbLWON N yKasaTesbHbIM Nanblbl 06enx pyk.
30. O6si3aTesNIbHbIM YC/IOBUEM NPaBUIbHOIO BbINOJIHEHUA BEPXHEWN Nnepepaym Msaya ABAsieTcs ...
a) NMpuUeM UrpokoM CTOMKK Bosnenbonucra;

6) cBOEeBpeMEHHbI BbIX04 UrpoKa noj M4 1 BblI6Op MCXOAHOMO NOSIOXKEHUS;

B) CBOeBpeMeHHoe crnbaHue un pasrubaHue Hor

31. Mpu BepxHel nepepaye MA4Ya Ha 60nblIOE pacCTOAHME NepeAaYa 3aKaHYMBaETCH ...
a) KOPOTKMM ABUXEHUEM PYK W MOJIHbIM BbINPSIM/IEHNEM HOT;

6) NonycorHyTbiMW pykKamu;

B) MOJIHbIM BbIMPSIMIEHWEM PYK U HOT.

32. Npv npueMe MA4Ya CBEpXy CONPUKOCHOBEHME NaJsibLleB C MAYOM [OJIXKHO NPOUCXOAUTb Ha
a) ypoBHe BepxHen 4acTtu nuua B 15-20 cM oOT Hero;

6) pacctosiHun 30-40 CM BblLWE rOI0BbI;
B) YPOBHE rpyAau;

33. Kako# cnoco6 npuema Msiua cseayeTt NpUMMEHUTb, ec/iM noaavda CWibHaaA U MAY HEMHOIO He oJieTaeT A0 urpoka?

a) Ceepxy ABYMS pyKaMW.



6) CHu3y AByMS pyKamu.

B) O4HOWM pYKOW CHU3Y.
34. Kakoi nogaum He cywlecTreyer?
a) OgHon pykow cHu3y. 6) [IByMs pyKaMu CHU3Y.

B) BepxHeli npsmon. r) BepxHen 60K0BON.
35. Ha kpynHbIXx cOpeBHOBaHUAX NO Boneinbosy urpa nposBoanTCa U3 ...
a) ABYX napTuu;

6) Tpex naptumn;

B) NATWM NapTuMn.

36. [10 CKOJIbKMX OUKOB Be4eTca CUeT B peLiarouwein naptum?

a) Jo 15 oukos. 6) o 20 oukos. B) [o 25 oukos.

37. QonyckaeTca Jiu KOMaHAa BOJIenb6oMCTOB A0 y4acTUuss B COPEeBHOBAHUSAX, €CJ/iM B ee cocTaBe 5 yenoBsek?
a) JonyckaeTtcs .

6) He ponyckaetcs.

B) JlonycKaeTcsa C coriacms KoMaHAbl conepHuka.

38. CKoNbKoO ele KacaHMn MAAYa MOXKeT caenaTb NpUMHMMalroLan nogavy KoMaHAa, ec/iiv NpUeM Msida € NoAayvyM cuMTaThb NepBbIM
KacaHuem?

a) OgHo.

6) [Ba.

B) Tpw.
39. Ecnm nocne paspeweHns cyabyu Ha nogady, NnoparoLWwmMm Urpok noa6bpocun Msad M He NpoussBes No HeMy yaap, TO ...
a) nojadva cUYMTaAETCs NPOUrPaHHOM;

6) nogava NOBTOPSETCH 3TUM XKe UIPOKOM;

B) nogaya NOBTOPSETCS APYrMM UIPOKOM 3TOM Ke& KOMaHAbl.

40. Ecnm npy nogavye MAY KOCHYJICA CETKU U NepesieTes Ha CTOPOHY CONEpPHUKaA, TO ...
a) nogavya NOBTOpSETCH;



6) urpa npoaosmkaercs;

B) Nogaya CYMTaeTcs MpOUrpaHHoON.
41. Ecnm npu nogavye MA4Ya NogaroLlMii UrPoOK HacTynaeT Ha pa3MeTKy 3agHel JIMHUM NJIoOWaaAK1M Win nepexoauT ee, TO ...
a) nogava noeTopsieTcs; 6) nogaya cuMTaeTcss NPOUTrPaHHON;

B) Urpa npoaoJskaeTcs.

42. CKONNIbKO UFPOKOB-BOJ1€M60/IMCTOB MOryT OQHOBPEMEHHO HaxXOoAUTbCA Ha BOJ1e60/IbHOW NoLwaaKke BO BpeMsa NpoBeAeHus
cCoOpeBHOBaHU?

a) WecTb. 6) AecaTtb. B) [lBeHaauaThb.

43. UIrpokmn Kakmx 30H MOryT NpUMHUMaThb yyacTue B rpynnoBoM 65ioke (cTaBuTb rpynnoBoi 6,10k)?

a1, 2,3;6)2, 3,4;8) 3,4, 5.

44. NMpu KaKoOM cueTe MOXXeT 3aKOHUYUTbCS Urpa B nepsou naptmm?

a) 15:13; 6) 25:26; B) 27:29.

45. Croiika Bosiei6bonucra nomMoraer Urpoky ...

a) 6bICTPO NepeMeCcTUTbLCS «No4 MSAY»;

6) cneanTb 3a NONETOM MsYa;

B) BbIMOJIHUTb HanagawLwnn yaap.
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